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En uges sommerhgjskole med
pragtfulde midtjyske natur.

"Danmark, du vagner med sger bl3,
maette som modergjne.

Alt, hvad i dine arme 14,

lader du solen skinne p3,

ser, hvor det yppigt glider

frem af forgangne tider.”

(Theger Larsen)

Ved midsommer er Danmarks dejligst. Bagens
brusen i Det midtjyske Sghgjland og solens blin-
ken i sgernes vande vidner om, at sommeren
har indfundet sig. Dagen er pa sit leengste, og
man kan ane det gryende lys i den ene horisont,
for det forsvinder i den anden. Udendgrslivet
kalder. Det er tid for vandringer i det midtjyske
landskab langs sger, gennem skove, forbi moser,
over vandlgb og op til smukke udsigtspunkter.
Det er tid til at lade sig begejstre og berige af
naturen - mens tiden star stille.

Dagsprogram
Dagene begynder med morgensamling i skolens
foredragssal. Herefter pakker vi leekre madkasser
fra hgjskolens kakken - hver dag sine delikates-
ser - inden dagens vandring. Frokost og kaffe
nyder vi undervejs pa flotte stemningsfyldte
steder i naturen.

Vandringerne byder pa et rigt og varieret udvalg
af Sehgjlandets bedste vandreture. Landskabets
variation udnyttes, sa ikke to dage kommer til

at ligne hinanden, og undervejs be
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daglige vandringer i den

med kultur- og naturhistorie fra Sghgjlandet.
Pa vandringerne prover vi blandt andet kreefter
med nogle af Sghgjlandets smukkeste udsigter:
Kongestolen med udsigten over Sldensg; Asen,
hvor H.C. Andersen kerte i jumpe og fik en top
opkaldt efter sig (H.C. Andersens baenk); og
Kngsen med den preegtige udsigt over Julsg og
Mgogelg.

Vi vandrer omkring Silkeborg Bad og Arnak-
kekilderne, hvor man midt i naturens ynde
fornemmer fordums kurbadstraditioner. Under
vandring langs Pramdragerstien og Silkeborg
Papirfabrik fortelles historien om byen, der i
midten af 1800-tallet skad op i det marke Jyl-
land.

Der er ogsa mulighed for at ga et stykke ad
Heervejen, stoppe op, hvor moseliget "Tol-
lundmanden” fra jernalderen blev fundet i
1950 samt stoppe ved mindekorset rejst over
digterpraesten Kaj Munk i Harbylunde bakker.
En vandretur tager udgangspunkt i Danmarks
tredje starste naturgenopretningsprojekt —
genskabelsen af Bolling So — der er ved at veere
fuldendt. Det er spaendende at vandre langs
den nye sgbred og opleve, hvordan pattedyr,
fugle og padder nu tager det nye naturomrade i
besiddelse.

Samtlige dage byder pa forskelligartede vandrin-
ger, der er af varierende leengde (10 — 15 km). Vi
legger underver vaegt pa bade naturveJIednmg ‘




der vaekker landskabet til live. Vandrehold pa ca.
20 personer sikrer en god kontakt til formidler og
mellem deltagerne.

Dvrigt program

Sejlads pa Silkeborgsgerne, Sankt Hans-bal,
hgjskoleaftener, foredrag og festligt samvaer. Der
bliver selvfalgelig ogsa rig lejlighed til at synge fra
hgjskolesangbogen, og der bliver mulighed for

at sejle en tur i kano ned ad Gudenden — maske
ledsaget af nattergalens sang. Der er program
alle aftener med mulighed for feelles hyggeligt
samveer.

| ovrigt

« Der er mulighed for at svamme i hgjskolens
egen svemmehal

« Hagjskolen har kanoer, der frit kan benyttes i
ledige stunder

« Hgjskolens kakken serverer almindelig dansk
mad samt vegetariske retter. Ravarerne er i vid
udstreekning gkologiske

« | god tid for kurset udsender vi et deltagerbrev
med beskrivelse af ugens forlab

Velkommen til en herlig vandreuge i Det midtjy-
ske Sehgjland.
Trine Kruse Friis og Jacob Thorning, hgjskolelcerere

OBS:

| uge 26 (27. juni-3. juli) afholder vi et familiekur-

sus i friluftsliv. | uge 27 (4.-10. juli) afholder vi et

kanokursus. | uge 31 (1.-7. august) er der mulig-

hed for en uge "Pa cykel i Sehgjlandet”.

. Kursusbeskrivelser kan fas pa hejskolens kontor
o eller ;e}i"‘pé;www.siIkeborghojskole.dk
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Tilmelding

Sommerhgjskole
"Naturvandringer i Sohgjlandet”
20. — 26. juni 2010

Udfyld venligst tilmeldingen med blokbogstaver.

Navn

CPR-nr.

Navn

CPR-nr.

Adresse

Postnr. og by

TIf.

E-mail adresse

Seet kryds:
0O @nsker vegetarkost
0O @nsker enkeltvaerelse (kr. 600 i tilleg)

O @nsker dobbeltvaerelse; evt. sammen med:

Send tilmeldingsblanketten til:
Silkeborg Hgjskole, Platanvej 12, 8600 Silkeborg
- eller benyt tilmeldingsformularen pa:




En hgjskole midt i Danmark

Silkeborg Hgjskole ligger lige midt i Sehgj-
landets enestaende natur. Aer, sger, skove
og lyngkleedte bakker omkranser skolen. Den
gamle pramdragersti langs Gudenaen, hvor
man tidligere trak prammene fra Randers til
Silkeborg, slynger sig teet forbi hgjskolen og
forer lige ind i den storslaede natur.

Skolen er oprettet i 1969 af FDF og er en

moderne hgjskole med rod i den grundtvig-
koldske hgjskoletradition.

Skolen har veludstyrede faciliteter (idreetshal,
musikhus, veerksteder og gverum), og samt-
lige veerelser er med udsigt til den smukke
natur. Desuden har skolen egen svemmehal.

Kursuspris:

Kr. 3.350.

Kursusprisen er inkl. sengelinned og handklze-
der. Desuden indgar ture og udflugter samt

evt. bustransport til og fra Silkeborg banegard.

Enkeltveerelse koster kr. 600 i tilleg.

Deltagerbrev:
Udsendes ca. 15. maj.

Ankomst:

Indkvartering finder sted sendag den 20. juni
fra kl. 16, og forste maltid er middag kl. 17.30.
Der er gratis afhentning med hgjskolens bus

fra Silkeborg banegard.

Hjemrejse:
Lerdag den 26. juni efter morgenmad. Der er
gratis bustransport til banegarden.

Yderligere oplysninger:
Silkeborg Hgjskole

Platanvej 12, 8600 Silkeborg -
T: 86 82 29 33, kl. 8.15-15.30 ¥
E: info@silkeborghojskole.dk
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